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Uppsatsarbeten från avslutade utbildningar 2018 - 2026 

 

Uppsatser 2026  

Branchetti, Cajsa; Steg 1 vt-2026  

Att utvidga samtalet – att vara en del av en grupp, skapa nätverk, både leda och delta  

  

Forssander, Jonatan; Steg 1 vt 2026  

Att kontextmarkera professionalism – en reflexiv studie kring organisationens   

inflytande i handledningssamtal  

  
Gall, Susanne; Steg 1 vt 2026  

“Det viktigaste är ju kärleken” Att möta väntesorg i systemisk narrativ terapi  

  
Karlsson, Josefine; Steg 1 vt 2026  

När skyddet blir ett svek – En reflexiv essä om heder, omdöme och den narrativa   

vägen till upprättelse  

  
Lamacchia Andersson, Rebecca; Steg 1 vt 2026  

Ton för ton - från mönster till mening i generationella berättelser:   

Genogrammets resonans i narrativa och systemiska ekon  
  

Murdvee, Jenny; Steg 1 vt 2026  

I hoppet både bor och frigörs bärkraft och resurser  
  

Persson, Anna; Steg 1 vt 2026  

Externaliserande samtal och tanken på att överge sin psykodynamiska övertygelse  

  
Samuelsson, Mari; Steg 1 vt 2026  

HAR DU ETT ÅNGESTFÅR? En studie om att utföra en ätstörnings komplexitet   

med hjälp av en liknelse  
  

Vidakovic, Zeljko; Steg 1 vt 2026  

Mellan “Snabba vägen” och tillit – om makt och sätt att samtala  
  

Uppsatser 2024  

Anja Brorsson Steg 1 ht-2024  

Nalle Puh i psykiatrin – eller hur vi undviker att fastna i problemberättelsen  
En reflektion om icke-vetande i utredningsarbete  

  

Rebecka Wäring Steg 1 ht-2024  
”Mitt narrativ som behandlare i olika skepnader”  

- Att som behandlare inta olika roller i en samtalskontakt  
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Uppsatser 2023 
 

Christine Bergström Steg 1 vt-2023 
Hur vi pratar påverkar hur vi har det 

Mina samtal med ett föräldrapar utifrån ett systemiskt narrativt perspektiv 
 

Frida Svedung Steg 1 vt-2023 
Fler ögon och öron. Jag som trodde jag visste … 

Om att få syn på nya saker i handledning. En kvalitativ reflexiv uppsats. 
 

Inga Risholm Steg 1 vt-2023 
I det lilla bor det stora … 

En studie om möjligheter att arbeta utifrån ett systemiskt  

narrativt synsätt inom Barn- och Ungdomspsykiatrin 
 

Izabelle Gunnarsson Maeder Steg 1 vt-2023 

Att berätta är att omforma 

En studie om reflekterande processer i stödsamtal  
utifrån ett systemiskt narrativt perspektiv 
 

Julia Klint uppsats Steg 1 vt-2023 

Kreativt behandlingsarbete inom barn- och ungdomspsykiatrin 

”De problem som finns i dagens värld, kan inte lösas med  

samma sorts tänkande som har skapat dem” (Einstein) 
 

Maria Calleja Steg 1 vt-2023 

Samtal som berör 

Upplevelser av hjälpsamhet – en studie i samforskande anda 
 

Mia Sundkvist Steg 1 vt-2023 

Jag använder dina samtal så att mamma ska förstå vad jag tänker 

- En narrativ undersökning om medskapande samtal kan skapa förändring  
 

Michaela Johansson Steg 1 vt-2023 

”Hur påverkar vanvördighet mig i min praktik?” 

-  En aktionsforskning om hur begreppet vanvördighet 

   påverkar mitt möte med elever 

 

Uppsatser 2021 

Annika Ackerud uppsats Steg 1 vt-2021 

- Som att hålla handen ... 

En narrativ studie om vad som är verksamt i  

terapeutiska samtal om våld i nära relationer  
 

Petra Granlund uppsats Steg 1 vt-2021 

En fluga på väggen 

Den objektiva kunskapens omöjlighet 
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Hanna Husak uppsats Steg 1 vt-2021 

Är jag med er? 

- En kvalitativ studie med reflexiv ansats om alliansens  
vikt vid familjesamtal på BUP 
 

Helena Isaksson uppsats Steg 1 vt-2021 

Det där är inte jag, det är bara mina diagnoser 
- om att möta personer ur ett salutogent förhållningssätt  

inom psykiatrin 
 

Malin Ljunglöf uppsats Steg 1 vt-2021 
Fredad zon i ett rum med möjligheter 

"Hur kontexten och behandlaren påverkar vad som blir hjälpsamt för klienten i kontaktsamtal" 

 
Uppsatser 2019 
 

Andreas Andersson uppsats Steg 1 ht-2019 

Att vara (och bli) pappa inom socialtjänstens familjebehandling 
–ett självreflexivt nedslag i en familjebehandlares vardag 
 

Lars Andersson uppsats Steg 1 ht-2019 

På spaning efter den invitation som flytt 

-ett sätt att skapa mening 
 

Salome Hector uppsats Steg 1 ht-2019 

Personliga brev vid terapiavslutningar 

-En praktikbaserad studie om hur brev vid avslut  
påverkar mig som terapeut 
 

Julia Nyberg Uppsats steg 1-ht-2019 

Vems är bekymret? 

– En kvalitativ studie, med reflexiv ansats, om terapeutens hållning 
i familjesamtal då ungdomen ses som problembäraren i familjen. 
 

Lisa Petersson uppsats steg 1 ht-2019 

”Jag förstod att hon förstod…” 

– En studie av kvinnors upplevelser av att delta i en ceremoni  
med utomstående vittne. 

Anne-Marie Rosendahl B-uppsats Steg 1 ht-2019”…följa en väg jag inte vet vart den leder.” 

– En samforskande studie om hjälpsamhet 
 

Annicka Sannlind Uppsats Steg 1 ht-2019 

”Hur kan en NPF diagnos vara hjälpsam?” 

– En intervjustudie om hur den enskilde och förälder påverkas 
av att en neuropsykiatrisk diagnos ställs, med fokus på de positiva aspekterna. 
 

Miia Sennfors uppsats Steg 1 ht-2019 

Välgörande sammanhang 

-en kvalitativ intervjustudie av föräldrars upplevelse av  
hjälpsamhet på familjecentral 
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Louise Åkerström uppsats steg 1 ht-2019 

”Jag är glad för att vi är som vi är” 

-Ett utforskande av känslokommunikationsläkning 

 

Uppsatser 2018 
 

Pertti Kunila uppsats steg 1 vt-2018 
En resa mot hoppet, eller en narrativ vandring! 
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